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PALACIO
LUCES

Desayuno - Breakfast - Petit-Déjeuner

Adultos - Adults - Adultes 35€
Ninos - Children - Enfants 17€



Agua mineral Fuensanta
Fuensanta mineral water
Eau minérale Fuensanta

Zumo de naranja natural
Freshly-squeezed orange juice
Jus d’orange frais pressé

Café Nespresso
Nespresso Coffee
Café Nespresso

Tés e infusiones ecoldgicas
Organic teas and infusions

Thés et infusions bio

Croissant y Bolleria de nuestro Obrador
Homemade croissants and pastries
Croissants et pains artisanaux
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Panes artesanos de masa madre
Homemade sourdough breads

Pain artisanal au levain

Mermeladas ecoldgicas y mantequilla bio
Organic jams and bio butter

Confitures et beurre bio
{

Miel ecol6gica
Organic honey
Miel bio



AOVE
Extra Virgin Olive Oil
Huile d’olive extra vierge

Tomate natural triturado con sal en escamas y pimienta
Pureed tomato with flaky salt and pepper
Tomate naturelle concassée, flocons de sel et poivre

CEREALES - CEREALS - CEREALES

Cereales variados: copos de trigo, de chocolate o muesli
Assorted cereals: wheat flakes, chocolate flakes or muesli

Assortiments de céréales: flocons de blé, flocons de chocolat ou muesli
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Copos de avena
Oat flakes
Flocons d’avoine
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TOSTAS Y SANDWICHES - TOAST AND SANDWICHES - TOASTS ET SANDWICHS

Tosta de salmén marinado artesanal con aguacate en pan brioche
Homemade marinated salmon with avocado on brioche bread toast
Tartine briochée de saumon mariné artisanal et avocat

Sdndwich mixto (jamén y queso)
Ham and cheese sandwich
Sandwich jambon et fromage

Tosta de paletilla ibérica con tomate en pan de hogaza
Toast of Iberian shoulder with tomato on loaf bread
Tartine de pain de campagne a la tomate et a I'épaule ibérique



PLATILLOS DE QUESOS Y EMBUTIDOS - CHEESE AND COLD MEAT DISHES -
ASSIETTES DE FROMAGE ET CHARCUTERIES

Quesos asturianos

Queso fresco con membrillo

Pavo o jamdn cocido en lonchas

Lomo ibérico

Paletilla Ibérica



HUEVOS ECOLOGICOS ASTURIANOS, LONGANIZA ASTURIANA, BACON Y BEANS
ASTURIANS FREE-RANGE EGGS, SPANISH SAUSAGE, BACON AND BAKED BEANS
OEUFS DE POULES ELEVEES EN PLEIN AIR, SAUCISSE ESPAGNOLE, BACON ET HARICOTS

Huevos benedictine en pan brioche. A elegir: bacon o jamdn cocido
Eggs benedict on brioche bread. To choose: bacon or ham
(Eufs Bénédicte en pain brioché. Au choix : bacon ou jambon cuit

Huevos fritos, revueltos, escalfados o pasados por agua (3 o 6 minutos)
Fried, scrambled, poached or soft-boiled eggs (3 or 6 minutes)
Oecufs au plat, brouillés, pochés, ou mollets (3 ou 6 minutes)
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Tortilla o revuelto con jamén cocido, ibérico, queso o champifiones
()l]]Cle[C or SCI‘HH]blCd ngs \Vith hﬁlll, Ibcriﬂn h'dn], ChCCSC or l’l’luShl‘()()nlS

()lllCle[C ou (L‘UES br()uillés avec dll jamb()n, dll j‘dIHb()Il ibériquc, dLl ﬁ'()magc ou dCS champign()ns

Bacon y/o longaniza asturiana
Bacon and/or Asturian sausage
Bacon et/ou saucisse des Asturies

Frijoles cocidos
Baked beans
Haricots cuits
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Huevos fritos con migas
Fried eggs with migas crumbs (stale bread chunks in olive oil seasoned with garlic cloves)

Ocufs au plat et migas (élaborées a partir de pain dur, ail et huile d’olive)
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Revuelto de claras de huevo

Scrambled egg white Blancs
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d’ceufs brouillés



SALUDABLE - HEALTHY - SAIN

Smoothie Natural
Natural smoothie
Smoothie naturelle

N

Bebidas y leches vegetales (soja, almendras y avena)
Dairy-free milks (soy, oat and almond)
Boissons et laits végétaux (soja, amandes et avoine)
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Porridge Tella: leche, copos de avena, canela, miel, uvas pasas, nueces y frutos rojos
Tella Porridge: milk, oat flakes, cinnamon, honey, dried grapes, walnuts and berries
Porridge Tella: lait, flocons d’avoine, cannelle, miel, raisins secs, noix et fruits rouges
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Yogur ecoldgico
Organic yogurt
Yaourt biologique
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Toppings: nueces, avellana molida, uvas pasas, perlas de chocolate, avena, espirulina, lino
Toppings: walnuts, ground hazelnut, raisins, chocolate pearls, rolled oats, spirulina, flax seeds
Toppings: noix, noisettes moulues, raisins secs, perles de chocolat, flocons d’avoine, spiruline, lin
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Platillo de fruta natural. Consulte nuestras opciones
Fresh fruit plate. Please ask about our selections.
Assiette de fruits frais. Veuillez consulter nos suggestions.



DESAYUNO INFANTIL - CHILDREN’S BREAKFAST - PETIT-DEJEUNER ENFANT

Agua mineral
Mineral water

Eau minérale

Zumo de naranja natural
Freshly-squeezed orange juice

Jus d’orange frais pressé

Leche y cacao en polvo
Milk and cocoa powder
Lait et cacao en poudre

Pan, gran cookie casera y bolleria de chocolate
Bread, large homemade cookie and chocolate pastries
Pain, grand cookie fait maison et viennoiseries au chocolat
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Mermelada de fresa y mantequilla bio
Strawberry jam and bio butter
Confiture de fraises et beurre bio



Cereales variados: copos de trigo o de chocolate

Assorted cereals: wheat flakes or chocolate flakes

Assortiments de céréales: flocons de blé ou flocons de chocolat
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Yogur ecolégico
Organic Yogurt
Yaourt biologique
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Huevos fritos
Fried eggs
Eufs au plat

Longaniza asturiana
Asturian sausage
Saucisse des Asturies

Tortitas
Pancakes
Pancakes
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Por favor inférmenos de cualquier intolerancia y para més detalles,

pregunte por los platos que contienen alérgenos. I.V.A incluido.

Please inform us of any intolerance and for more details,

ask about the dishes that contain allergens. VAT included.

Merci de nous indiquer toute intolérance. Notre équipe se tient

a votre disposition pour toute information sur les allergenes. TTC.

Gluten - Gluten - Gluten
Huevos - Eggs - Ocuf
Frutos con cdscara - Tree Nuts - Fruits a coques
<> Pescado - Fish - Poisson
D Lacteos - Dairy - Lait
Moluscos - Mollusks - Mollusques
& Apio - Celery - Céleri
73 Crustdceos - Crustaceans - Crustacés

ﬂ Sulfitos - Sulfites - Sulfites

¢ Cacahuetes - Peanuts - Arachides

(/4 Soja- Soy - Soja
¢ Mostaza - Mustard - Moutarde
sz Sésamo - Sesame - Sésame

£~ Altramuces - Lupins - Lupins
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